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ناتسناغفا رد ىنيچ نارياز

 ىبتك ىناتساب دانسا نوچ و دزادنا ىم ينشور ناتسناغفا رد ملاسا لولح نراقم عاضوا رب هك  عبانم نيرتهب
 دعب ىنيچ نارياز هك تسا ىياه همانرفس زا ترابع منتغم كرادم نيا .دوب دناوت زين دامتعا و قوث دروم هتبلا تسا
.دنا هتشون اهرصع نامه رد ناتسناغفا نيمزرس ديدزاب زا

 فياظو ىادا و ىسايس بلاطم ىارب ىكي : دندمآ ىم نيمزرس نيدب دوصقم ودب ىنيچ نادرگناهج نيا
 نابهار و ناياسراپ رگيد و .دنتفريم هريغ و سراپ اي دنه ىيايسآ كلامم هب نيچ ىاهرابرد زا هك تلاسر و ترافس
 ناتسناغفا ىيادوب زكارمب ىنيد تامولعم ذخا و گرزب دباعم ديدزاب ىارب هك دندوب نيچ نايئادوب زا ىناحور ۀقبط
.دنتفريم دنه هب هار نيمه زا و دندمآ ىم

 اهبنارگ ىاه هتشون نيا رگا و هتشاذگ امب خيرات رد ار ىبوخ ۀريخذ درگناهج و قيقد ناينيچ نيا تامولعم
.ميدوب مورحم و تسد ىهت تقونآ تامولعم مهم تمسق زا ام زورما ًانيقي ىدوبن

 ناگدنهوژپ ام تسا نكمم ناوارف ىاه هدافتسا ىنيچ عبانم نيزا نامزنآ عاضوا نتخاس نشور رد نوچ
 سابتقا ارنآ مهم تاكن اجنيرد ىلو ،ميهديم تلاوح دنا هدش همجرت اپورا ىاهنابز رد هك بتك نآ دوخب ار ىمارگ
: مينكيم
: نايهاف ىش

 رب ناگناچ زا ىنيد بايان بتك ىروآ مهارف ىارب م ۳۹۹ ۀنس رد هك تسا نيچ ىيادوب ىبهذم نابهار زا
 همجرت ىنيچ نابز هب ار ىدنه ددعتم بتك ىو .تشگ زاب نكنان هب م ٤۱٤ ۀنس رد ترفاسم لاس ۱٤ زا دعب و هدمآ
.درمب ىگلاس ۸٦ رمعب و تشون زين ار دوخ ۀمانرفس و هدرك

 ۀده هدباعم اب ار نونب و رواشپ و اراهدنگ تيلاو و هديسر ايلع دنس ىايرد ىراجم هب رغشاك زا نايهاف
.تسا هدومن نديد ىنونك دابآ للاج

 Folusha اشولوف و )لايسكت( Chchashilo ول ىشاچوچ و اراهدنگ و )تاوس( Suhuto وتوهوس ىو
 دباعم و هدومن نديد ار )ونب( Po-na هنوپ و )۱()هور( Lo-i ىيول و راهرگنن( ىكان و )هده(  Hilo وليه و )رواشپ(
.درذگيم )دنس( وتنس ىايرد ىاروام هب ونب زا و دهديم حرش اج ره رد ار ادوب كربتم  راثآ و

 دهديم نيمزرس نيا نييآ و موسر و هسبلا و هنسلا و مدرم و ناهاش و تاكربتم و دباعم زا نايهاف هكيحرش
 دبعم وليه و اجنا رد ادوب لوكشك و رواشپ رد اكشينك ۀرومعم دباعم شرازگ ًاصوصخم و تسا پسچلد تياهن
 گرزب ىاه هداوناخ زا ار رفن تشه اجنآ هاشداپ و )۲(دوب هدش رامعا ادوب  ۀمجمج ىارب هك دابآ للاج ۀده راگنرز
 رد ادوب ىاصع )۳(هراهو و راهرگنن زكرم رد ادوب نادند هاگ تظافح جرب زين و ،دوب هتشامگ نآ ىنابهگن و تكلمم
.دنراد ازسب ىتيمها ناتسناغفا ملاسا زا لبق ۀرود خيرات رد تسا هداد اهنا زا ىحرش نايهاف هك تيلاو نيمه

 ريپ و صلخم نايئادوب ًامامت نآ مدرم و هتشاد دوجو ىناهاش تايلاو نيرد هك تسا نشور نايهاف لاوقا زا
 مدرم شياين و شتسرپ و مارتحا تياهن رد سدقم راثآ و ىيادوب نابهار و دباعم اج ره رد .دنا هدوب شيوخ نييآ و
.)٤(دنا هدوب لامج و للاج و ىرومعم لامك رد و هتشاد رارق
: ني گنوس
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 )Hoi-Sang( گنس ىوه هك ىلگنوش دبعم بهار ىهارمه هب گناوه نوت ۀنكس زا ىنيچ رفنكي
 بتك ندروآ تسدب ىارب ات دش رومام )ىراتات ۀفياط( ىلامش ىاو هللاس زا ،وه ىات ۀكلم فرط زا ،تشادمان
 گنوس نآ ۀجيتن رد و تفرگ تروص م ٥۱۸ - ٥۱۷ لاس رد رفس نيا .دنك ترفاسم ىبرغ كلاممب ىيادوب سدقم
.درب نيچب )ىيادوب بهذم كي( "ريبك بهذم" هب قلعتم بتك دلج )۱۷۰( ني

 ناهاش تقونيرد و دمآ نايهاف ريس طخ نامه رب ناتسناغفا ىقرش ىاه تمسق هب نتخ زا ني گنوس
 و ىگنج ليف رازه ۀوقاب )لاوكارهم ًابلاغ( ىلتفه هاشداپ سلاوگ و هتشاد لايتسا نيمزرس نيرب )هلطايه( ىلتفه
 ىوامس مارجا و دنتشادن ىتباتك و طخ و دوب ىدمن مدرم نيا سابل .دناريم مكح دادبتسا و تدشاب راوس نايركشل
 لهچ هك ،دوب ناريا ات نتخ زا و )٥(هيلل روشك ات دنه تهريت زا ناشيا ىنارمكح ورملق تعسو و دنتخانش ىمن ار
.دندوب ررقم رايس و ىمياد ركاسع روشك ماظتنا ىارب و تشاد تيلاو

 تامولعم مدرم نيا موسر رگيد و ىرابرد تافيرشت و اه هكلم و نانز و مدرم سابل و عضو زا ني گنوس
 تشوگ و دنشك ىم ار تاناويح ،دنراد ىلطاب نايادخ و دنتسرپ ىمن ار ادوب نايلتفه هك ديوگ و دهديم ىبوخ
.دنروخيم

 ىزكرم ۀرادا هك درك ناوتيم طابنتسا نآ زا هك ،دراد ىتاراشا نيمزرس نيا ىسايس رادتقا ۀرابرد ني گنوس
 نارمكح رفنكي ىلو ،دوب ىلتفه نارادمكح تسد رد بادنغرا ىراجم ات ومآ ىراجم زا ىقرش ناتسناغفا ىوق و
 سپ و دوب نامدود نيزا ىدرف اي و Lai-Lih ىل ىل شمان هك دناريم مكح اراهدنگ رب ناشيا ۀدرك ررقم و تسدريز
 مود لسن )م ٥۲۰( ني گنوس رفس ماگنه هك دنتخاس هاشداپ نارب ار ىل ىل دنتفاي طلست اراهدنگرب نايلتفه هكنآ زا
 نيفوك هاش اب ىو ،دوب ملاظ تياهن و ديتسرپ ىم ار تيرافع و تشادن ىتديقع ادوب هب هاشداپ نيا و دوب هللاس نيا

Cophen و  ريشمش اب  حلسم درم هد لماح ىليف ره هك تشاد ىگنج ليف دصتفه و داد فاصم لاس هس تدم 
)جوف هس رب لمتشم( دوب هزين

 ىتافتلا وزا رگيد ناهاش فلاخرب ىلو ،تفر شيوخ ۀماندامتعا ميدقت ىارب ىهاش هاگراب هب ني گنوس
 ار نيمزرس نيا رگيد و راجم تكلمم ني گنوس  .دمآرب شرابرد زا و تفگ تشرد نانخس روكذم هاش اب و ديدن
 تمسق هك هديد مه ار )هنايدوا( گناچ وا روشك رفس نيمه رد ىو ،دنا هداد قيبطت سراپ اب ارنآ هك ديوگيم ىسوپ
 لامعتسا لپ روطب ار نينهآ ىاهريجنز نآ ىاهرد رد و دوب  رواجم )رولب( ىلاوپاب و دشاب ىنونك نادرم ىلامش
 تشاد ادوب هب ىتديقع و دومن لابقتسا نسح ار ني گنوس و دروخيم ىتابن ىاذغ نيمزرس نيا هاشداپ و دندركيم
.تفرگ مارتحا اب وزا ار نيچ ۀكلم ۀماندامتعا و

 تراشا  نايهاف تمسق رد هكيحرشب اجنآ دباعم زا و هديد مه ار راهرگنن و رواشپ رفس نيرد ني گنوس
 م ٥۲۱ رد و دهديم همادا ار دوخ رفس )دنس ىايرد( وتنس فرط هب نازا دعب و هداد ار ىپسچلد تلايصفت ،تفر
.ددرگيم رب نيچب

 ملااكيك دبعم و ،هده رد ادوب ۀمجمج دبعم نامه ،هديد )وه - ول - اك - ان( راهرگنن رد ني گنوس هچنآ
 تشاد دوجو )تف ۱۸ لوطب( ادوب ىاصع و  )ادوب ۀچراپ ۱۳ ىابع( هياشك اجنيرد هك تسا )نامغل ملارتهم دياش(
 هبيتك نآ ىاه ىكيدزن رد هك دركيم روهظ ادوب ۀياس هلاپوگ ۀراغم رد و دوب ادوب ىوم و نادند كي ىكان رهش رد و
.)هتنورد رد اكوشا ۀبيتك دياش( )٦(دنتشاديم بوسنم ادوب هب ارنآ تقونآ رد و دوب هديد گنس رب ار ىي
: Hiuan-Tsang گنست نويه

 نآ وزج گنست نويه و تادهاشم ناتسناغفا ۀرابرد هك تسا ىصخش نيموس گنست نويه ىنيچ نارياز زا
 ىبحاصيب ىحاون كي ناريا دودح و )ىنونك ناتسچولب( ىزور دگ تلايا رد هك دهديم ناشن روطنيا .دوب ناوراك
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 طايتحا اب تايلام ناگدنريگ و ىنتنطلس نيرومام اي ىناگرزاب گرزب ىاهناوراك هك تشاد دوجو ناتسغاي هب هيبش
 ميسقت روشك هدب هك ىنيمزرس نيا عومجم ىلو ،دندومن ىم زارتحا اه نيمزرس نآ هب دورو وا  هدز رود ار اهنآ لماك
 شتمدخ زا ىنيچ رفاسم هك هدش عنام وا ديدش ىتسود و هدوب ادوب نيد وريپ هك هتشاد هداز بيجن هاشداپ كي هدش
 .)۷(دوش صخرم

 تايلاو مامت رد ،دوب هديسرن نيمزرس نياب ىملاسا تاحوتف راثآ زونه  گنست نويه ترفاسم رصع رد
 رفن نارازه و دوب رومعم مهم زكارم و اهرهش ود نآ دباعم و هتشاد جاور ىيادوب شيك تكلمم ىقرش و ىلامش
.دندوب ىوزنم نارد نييآ نيا نابهار

 ادوب ۀمسجم كي و بوراج كي و نادند كي و نگل كي )خلب( وهوپ )راهبون( )هماراهگنساون( دبعم رد اهنت
 هك دوب ولمم دنمجرا و سيفن هعتما هب هاگ شتسرپ نآ .تشاد دوجو دندوب اهبنارگ رهاوج هب عصرم همه هك
 .)۸(دوب هدرك هلمح خلب رب لاوما نآ تراغ ىارب )ىلتفه( ناخوهاشرسپ

 نيا هك درك تاقلام ىلتفه ناخ گرزب رسپ اب اجنيا رد و ديسر )زودنق( ولوه هب ناتسراخط زا گنست نويه
 ىلتفه ۀدازهش مانب هاش نآ زا ار ىشرافس بيتاكم گنست نويه و دوب هتفرگ ىنزب ار گناچواك هاشرهاوخ هدازهش
 ددعتم ناناخ هك درامش ىم ىلتفه ناناخ ۀطلس تحت رد تلايا )۲۷( ار وما ىارجم ىبونج تلاايا ىو .تشاد
 نآ ىابفلا و هتشاد فلاتخا كدنا رگيد كلامم اب مدرم نيا نابز .دندناريم مكح ناشيا رادتقا ريز رد نيمزرس نيرب
 .)۹(دوشيم هتشون تسارب پچ زا ىقفا هك دوب ىفرح )۲٥(

 مكح هناگادج هاشداپ  اجنآ رد هك ديسر )نايماب( ان - ني - ناف هب هيومآ بونج تايلاو زا گنست نويه
 ليم دصكي ًابونج و لاامش نآ ضرع و ليم ٦۰۰ دودح رد ىل رازه و ًابرغ و ًاقرش وا تنطلس ورملق لوط و دناريم
 رد ريد هد رد هك دنكيم ركذ رگيد سدقم راثآ و هديباوخ تسب كي وا دوب ۀداتسيا فورعم تلود زا اجنيرد ىو .دوب
.دندوب ىيادوب ريغص بهذم و وريپ همه ،دركيم ىگدنز بهار رفن رازه دودح

 ليم ۱۳۰۰ دودح رد ورملق نيا طيحم هك دوش ىم دراو )اسيپاك( ىش - ىپ - ايك هب نايماب زا گنست نويه
 نيمزرس هك تسا ريلد و رايشوه درم و Kshattriya هيرتشك زا نآ هاشداپ و دنشوپ ىم ىمشپ ۀسبلا نآ مدرم و تسا
 ره هك تسادوب صلخم ناوريپ  زا ىو ،دناريم مكح رگيد تيلاو هد ًابيرقت رب و هدروآ تسدب زين ار راوج مه ىاه
-Moksha "داشيرپاهم اشكوم" ىبهذم  ريبك سلجم و دزاس ىم تف ۱۸ عافتراب ادوب نيميس ۀمسجم كي لاس

maha-Prishad دوجوم ريغص بهذم بهار رازه شش اب ريد دص دودح رد ىو تكلمم رد ،دهديم داقعنا ار 
 هاشداپ )۱/۱٦٦( ىل ىيوه لوقب .دنراد ار دوخ صاخ دبعم رازه رگيد بهاذم ناوريپ زا ىخرب نيزا هفاضا و دنا
 - نلا هدرك حيرصت گنست نويه  هكيروط و درك ىهارمه گنست نويه اب دوخ تادحرس زا ليم ۳ ۀلصاف ات اسيپاك
 ات رواشپ زا )اراهدنگ( Kien-To-Lo ولوت نيك و )راهرگنن( Na-Kie-Lo-ho وهول يكان و )نامغل( Lan-po وپ
 نا زا سپ ىلو ،دوب طوبرم اسيپاك هبلابق زين )لايسكت( يشاچ ات و هدوب اسيپاك هاشداپ طلست تحت رد دنس ىراجم
.)۱۰(تسا هديدرگ )ريمشك( ولوم ىشايك عبات

 تامولعم تايلاو نيا ۀسبلا و هنسلا و موسر و مدرم و دباعم و سدقم راثآ زا ليصفت هب گنست نويه
 )ًاقرش دنس ىراجم ات ىنونك ىايتخپ( Fa-La-Na هنلف هب نوچ م ٦٤٤ لاسب دنه زا تشگزاب ماگنه رد و دهديم
 و باردنا ،شكودنه لامش تايلاو تاقوا نيمه رد هكيلاح رد ،ديوگيم اسيپاك عبات زين ار تيلاو نيا دسريم
 ىس - وه نآ تختياپ هك ار Tsu-Ku-Cha اچ - وك - وست تيلاو و هدوب نايلتفه ىاياقب تسد رد زودنق و تسوخ
 اب ىو ،دوب ىلقتسم و هدحلاع هاشداپ ىاراد .)۱۱(تشاد )هرازه( هلاسوه مانب مه رگيد ىرهش و دوب )هنزغ(  ان -
 هك دشابيم هقباس ناهاش ۀللاس زا و هتشاد تسود ار نيد و ملع هدوب ريبك بهذم وا دوب شيكوريپ ،شيوخ ىاياعر
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 .)۱۲(دنا هدنار مكح اجنيرد لبق اهتدم
 ان - گنات - هس - ىش - ىل - وف تيلاو و اسيپاك اب تيلاو نيا نابز فلاتخا هب گنست نويه

 ديناوخيم ناكيول باتك رد هكيروط و )۱۳(دنكيم تراشا دوب )ان ىپ وا( هنايپوه نآ تختياپ هك )هناهتسوسراپ(
.دشاب وتشپ زا ترابع نابز نيا هك دوريم لامتحا
: رگيد ىنيچ رفن ود

 دنه هب اسيپاك و رتخاب هار زا هك دنا هتسناوت و هدمآ ام روشكب زين رگيد ىنيچ رفن ود گنست نويه زا دعب
 نويه رگيد و تفريم دنهب هدنيامن و ريفس تفصب هك تسا Wanf-Hiuan-Tso وست - نويه - گناو ىكي ،دنورب
 ركذلا رخاوم زا ـه ٤۰ = م ٦٦۰ ركذلا لوا ترفاسم .تشاد دنه رفس مزع مود راب هك تسا Hiuan-Tchao واچت

 تلامح لاوحا نيا نراقم ىلو ،دنتفر دنهب هتشذگ اراهدنگ و ناتسلباك و رتخاب زا هك تسا ىرجه ٤٤ = ٦٦٤
 و تشگرب لاپين هار زا ىلوا ،دادن هار نيزا ار تعجارم لاجم ناشياب و تفاي تدش نيمزرس نيرب برع نايركشل
 .)۱٤(درمب اجنآرد و دنام دنه رد ىمود
: گنكوو

 ىكي م ۷٥۱ / ـه ۱۳٤ لاس رد هك ىنعم نيدب تسا تسد رد زين ىنيچ رگيد دنس هرود نيا عاضوا ۀرابرد
 هار زا ىو ،ديامن تياده دوخ روشكب ار ىهاش ريبك ريفس دش رومام Wou-Kong گنكوو مانب نيچ نارادراك زا
 مامت هك ،درك هظحلام اجنآ رد و دومن قيرط ىط ،ديامنيم لصو )۱٥(اراهدنگب ًاميقتسم ار نتخ هك ىتخس رايسب
 ناريو ار نآ )هلطايه( نايلتفه هك دنتسه ىياههاگتدابع تمرم لوغشم ناريزو و دهعيلو و هكلم و هاش رابرد ىاضعا
 .)۱۷( )۱٦(دوب هدش گنست نويه رثات ثعاب لبق لاس ۱۲۰ نآ ىناريو عضو و دندوب هدومن

ذخام

 رابتعاب هك دوب صوصخم ناتسهوك زا ترابع هتشرف لوقب ،تسا نوتشپ نكسم و اوخنوتشپ نيمزرس هور .۱
 و لباك ات لادبا نسح زا ضرع رابتعا هب و تسا رهكب عباوت زا هك ىويس ۀبصقات تسا روجاب داوس زا لوط
 و )ق ۱۳۲۱ ونهكل عبط ،۱۸ ص لوا دلج ،هتشرف خيرات( تسا هدش عقاو ناتسهوك نيا دودح رد راهدنك
 رد و دوب لمعتسم اباب هاشدمحا سولج ات هك تسميدق ىليخ مان نيا هك ديآ ىم رب نايهاف ميدق دنس نيزا
 ليهور هك ىدنتفگ هليهور ار ناناغفا دنه رد و ديآ ىم رظن هب ناوارف لغم وا دعب خيرات بتك و وتشپ تايبدا
 هك ار ناميلس راسهوك هريغ و چولب و تج زا تاج هريد و ناتلم مدرم .تسمان نياب بوسنم دنه دنهگ
 موهفم ناشيا ىاهنابز رد هك دنيوگ )ـهور( نونكات تسا هداتسيا ىراويد دننام ناشيا نيمزرس برغ فرطب
.دراد ار هوك
 ىاج نيا دياش و تسينونك ۀده ،هدرك ركذ نايهاف هك وليه نيمه و تسناوختسا ىنعمب وتشپ رد ده .۲
.دشاب هدش هديمان ناوختسا ىاج ىنعي هده ادوب ۀمجمج نيمهب
 ،راهدنق دننام ،هراد هشير دلاب زا اسب ىاهمان رخاوا رد هك تسا دبعم و هاگشتسرپ ىنعمب هراهو .۳
.تشذگ نآ حرش هك هريغ و )رينب( راهنيب ،راهرگنن
 عبط جربمك نوتنهوپ رد ىنيچ نابز روسيفورپ . سلگ ىسيلگنا ۀمجرت نايهاف ۀمانرفس هب دوش عوجر .٤



٤

٥

 ندنل عبط ،لوا تمسق ،ىسيلگنا رد ليب ليومس ۀمجرت ىك - وي - ىس باتك و دعبب ۱٥ ص م ۱۹۲۳ جربمك
.م ۱۸۸٤

 باتك نيرد ناهاش لباك تمسق هب ريمشك راسهوك ات رنك ىاه هرد زا لباك ىايرد ىارجم لامش نيمزرس .٥
.دوش عوجر
.م ۱۸۸٤ ندنل عبط .ليب ىسيلگنا ۀمجرت ني گنوس مود تمسق ىك - وي - ىس زا صيخلت .٦
.٤۰۰ ىناريا ندمت .۷
.لوا باتك ،گنست نويه ۀمانرفس .۸
 تسا نكمم و دراد فرح ۲٥ ىنانوي طخلا مسر رد تسا ميدق ىرد هك نلاغب هبيتك ىناشوك نابز .۹
.)۱۲ هحفص ىرد نابز رد ام ۀلاسر هب دوش عوجر( .دشاب نابز نيمه گنست نويه دوصقم
.موس و مود باتك ،ىك - وي - ىس .۱۰
.سوميلطب ىلاازوا اب ىواسم .۱۱
.مهدزاود باتك ،ىك - وي - ىس .۱۲
.مهدزاود باتك ،ىك وي - ىس .۱۳
.۲/٥٤۲ ناتسناغفا خيرات .۱٤
 هب ىنيچ نارياز نوچ ،دوب اراهدنگ لصا رد هك هتشون راهدنق ىناريا ندمت باتك مجرتم ار هملك نيا .۱٥
.تسا )لايسكت ات لباك ىايرد ىداو(اراهدنگ نآ حيحص ،دنا هديسرن ىنونك راهدنق
.٤۰۳ ص ،هشوفويسوم هلاقم ىناريا ندمت .۱٦
.مشش و مجنپ ۀرامش ،ش۱۳٤۳ لاس ،انايرآ ۀلجم .۱۷


